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Le réseau des acteurs du maintien en emploi des 
Pyrénées-Atlantiques lance son podcast
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Le réseau des acteurs du maintien en emploi des Pyrénées-Atlantiques (RAME 64), auquel participe la 
Cellule  Pluridisciplinaire  de  Maintien  en  Emploi  de  la  MSA  SUD-AQUITAINE,  lance  Le  bruit  des 
absences,  un  podcast  de  fiction  qui  sensibilise  aux  impacts  des  problèmes  de  santé  sur  la  vie 
professionnelle. À travers des épisodes courts de 6 à 7 minutes, la série plonge l’auditeur au cœur 
d’un parcours inspiré de situations réelles, rencontrées quotidiennement par les professionnels du  
territoire. 

Ce qui se joue avant, pendant et après un arrêt de travail long
À  travers  le  parcours  de  Martin,  salarié  confronté  à  la  maladie  et  à  ses  impacts  sur  sa  vie  
professionnelle, ce podcast met en lumière ce qui se joue lorsque la santé impacte le travail  : l’avant-
diagnostic, le temps de l’acceptation, la honte, la culpabilité, la remobilisation…

Autour de Martin, toutes les voix s’expriment : la sienne bien sûr, mais aussi celles de son employeur, 
de  ses  collègues  et  des  acteurs  engagés  au  quotidien  pour  la  prévention  de  la  désinsertion 
professionnelle. 

Le  podcast  met  également  en  lumière  les  dispositifs  existants et  les  acteurs  mobilisables pour 
accompagner ces situations : médecin traitant, psychologue, service social, médecine du travail, Cap  
emploi, associations de patients… 

Un projet collaboratif pensé pour sensibiliser autrement
Ce podcast est le fruit d’un travail collectif porté par les membres du réseau du maintien en emploi. 
Partant du constat que la méconnaissance des acteurs, des dispositifs et des étapes d’un parcours de  
santé  retarde souvent  la  prise  en charge et  fragilise  les  situations,  ils  ont  souhaité  partager  les  
réalités qu’ils accompagnent au quotidien et proposer un support pédagogique, vivant et accessible 
pour sensibiliser plus largement.

 

Podcast disponible sur Youtube Spotify 
et Apple music
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