SANTE SECURITE AU TRAVAIL

COMPRENDRE LE TRAVAIL POUR L’AMELIORER

OBJECTIFS DE LA FORMATION
o Maitriser les bases de la Prévention et de I'approche Santé et Sécurité au Travail.
e Comprendre les composantes du travail.

o S’initier a une méthode d’analyse de situation de travail.

PERSONNES CONCERNEES
Salariés et non-salariés en activité

ANIMATION
Conseiller en Prévention des Risques Professionnels de la MSA Sud Aquitaine

LIEU - DUREE
1 journée
Lieu a déterminer
CONTENU DE LA FORMATION
1. Présentation de la Prévention des Risques Professionnels
- Quelques définitions : prévention, risques, Accident du Travail, Maladie Professionnelle...
- Les enjeux de la Prévention des Risques Professionnels

- Les principes et niveaux de prévention

2. Faire de la prévention grace a I'analyse des situations de travail

- Quelques notions d’ergonomie : 'homme au travail, travail prescrit/travail réél
- Comprendre les éléments qui composent le travail
- Mise en pratique d’'une méthodologie d’analyse de situation de travail

- Marges de manceuvre et freins pour améliorer le travalil

PEDAGOGIE
Pré-requis : aucun
Méthodes et supports : présentation, exercices a partir de vidéos

MODALITES D’EVALUATION

Avant formation : Auto évaluation

Pendant la formation : Auto évaluation par des questionnaires
Apreés formation : Auto évaluation

Contact : prp.blif@sudaquitaine.msa.fr
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